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Algemeen

Kinderen tot en met 17 jaar

Vanaf 18 jaar

Accommodatie

Klachten? Blijf thuis en laat je 
testen.

Samen sporten is toegestaan 
zonder 1,5 meter afstand

Als het nodig is voor 
sportbeoefening, is 1,5 meter 
afstand houden niet verplicht

Kleedkamers en douches zijn 
open

Groepslessen zijn toegestaan

Publiek is niet toegestaan

Teambegeleiding houdt 1,5 
meter afstand

Houd 1,5 meter afstand Vragen? Er is altijd een corona 
aanspreekpunt/coördinator

Was je handen, juist ook voor 
en na het sporten

Ga direct naar huis wanneer er 
tijdens het sporten klachten 
ontstaan

Onderlinge wedstrijden en 
wedstrijden tegen andere clubs 
zijn toegestaan

Maximale groepsgrootte van 
50 personen

Sportkantine open tot 22.00u. 
Regels gelden zoals in de horeca

Onderlinge wedstrijden zijn 
toegestaan

Binnen is het dragen van een 
mondkapje verplicht
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